26. Rodheimer Volkslauf - 24.09.2016
Zieleinlaufliste 21,1km Lauf
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VOLKSLAUF.DE
Rang Name Verein/Team/*Ort m/w  m/w P. AK AKP. Zeit min/km  Startnr.
21,1km Lauf
1 Babsa, Tilahun Spiridon Frankfurt m 1 MJ U20 1 1:08:20 3:14,3 1227
2 Gaub, Stefan VT Zweibriicken m 2 M 1 1:22:12 3:53,7 1118
3 Schrétz, Christian LT Hanau/Bruchkdbel m 3 M35 1 1:22:38 3:54,9 1190
4 Winnhauer, Matthias Team Main-Lauf-Cup m 4 M50 1 1:23:40 3:57,8 1217
5 Tschenscher, Manuel ASC Marathon Friedberg m 5 M35 2 1:24:07 3:59,1 1205
6 von Heyne, Erik *Neu-Isenburg m 6 M40 1 1:25:12 4:02,2 1207
7 Wagner, Timo BELC 89 Frankfurt m 7 M30 1 1:25:54 4:04,2 1208
8 Parnitzke, Jan BSG Commerzbank Laufen m 8 M30 2 1:25:54 4:04,2 1316
9 Smitiukh, Svitlana TB Wiesbaden w 1 W30 1 1:26:18 4:05,3 1194
10 Schallenberg, Stephan *Eschborn m 9 M30 3 1:26:40 4:06,4 1185
11 Weber, Christian Spiridon Frankfurt m 10 M45 1 1:27:05 4:07,5 1419
12 Worz, Werner Spiridon Frankfurt m 11 M55 1 1:28:30 4:11,6 1222
13 Wehner, Thomas Seebach m 12 M40 2 1:29:16 4:13,8 1213
14 Spanz, Laura Spiridon Frankfurt w 2 W30 2 1:29:21 4:14,0 1354
15 Jager, Hans Dietmar Spiridon Frankfurt m 13 M50 2 1:29:21 4:14,0 1252
16 Roidl, Wolfgang Team Namba One m 14 M35 3 1:29:51 4:15,4 1418
17 Eichenauer, Philip SUBARU Deutschland m 15 M30 4 1:30:23 4:16,9 1112
18 Brunner, Thomas Fette Kette m 16 M45 2 1:30:30 4:17,3 1242
19 Rudnick, Benjamin *Offenbach m 17 M 2 1:32:26 4:22,8 1182
20 Reiss, Jens Noah Spezial m 18 M35 4 1:32:47 4:23,8 1422
21 Liewig, Bastian Team Main-Lauf-Cup m 19 M30 5 1:33:15 4:25,1 1147
22 Mann, Dominique TV Harheim m 20 M45 3 1:33:31 4:25,9 1421
23 Kelmendi, Samir Nobody m 21 M45 4 1:35:06 4:30,3 1433
24 Herr, Curt TV-Ober-Mérlen m 22 M50 3 1:36:12 4:33,5 1327
25 Fleischhauer, Karsten Telekom Fit durch den Winter ;) m 23 M45 5 1:36:28 4:34,2 1116
26 Zimmermann, Eike Dirk die-kaltduscher.de m 24 M45 6 1:36:44 4:35,0 1219
27 Jung, Alexander *Nieder-Eschbach m 25 M 3 1:36:46 4:35,1 1135
28 Kolass, Jorg TSG Wehrheim m 26 M45 7 1:36:50 4:35,3 1325
29 Credner, Martin VfL Altenstadt m 27 M40 3 1:36:54 4:35,5 1232
30 Lobmueller, Benjamin *Frankfurt m 28 M30 6 1:37:00 4:35,7 1148
31 Mitkov, Michael TV Hersfeld m 29 M40 4 1:38:13 4:39,2 1425
32 Pense, Till Spiridon Frankfurt m 30 M40 5 1:38:18 4:39,5 1168
33 Pawlikowski, Adam ECB m 31 M40 6 1:39:08 4:41,8 1166
34 Stohl, Stefan *Frankfurt m 32 M45 8 1:39:11 4:41,9 1199
35 Salomone, Enrico ECB Running Section m 33 M30 7 1:39:27 4:42,7 1352
36 Markus, Lutz Spiridon Frankfurt m 34 M50 4 1:39:42 4:43,4 1247
37 Jung, Christopher team taunus express m 35 M30 8 1:39:50 4:43,8 1136
38 Baist, Franziska Team Main-Lauf-Cup w 3 w 1 1:39:53 4:44,0 1103
39 Wassiluk, Petra Team Main-Lauf-Cup w 4 W45 1 1:39:53 4:44,0 1211
40 Witter, Marcus Rennsteiglaufverein LG Sud m 36 M35 5 1:39:54 4:44,0 1239
41 Strack, Thilo TSV Cappel m 37 M60 1 1:40:13 4:449 1226
42 Herzog, Marcellus LT Hanau/Bruchkdbel m 38 M45 9 1:40:52 4:46,7 1431
43 Ringlstetter, Eddy LT Hanau/Bruchkdobel m 39 M50 5 1:40:56 4:47,0 1177
44 Schreiner, Timm *Friedberg m 40 M 4 1:41:09 4:47,6 1189
45 Reifenberger, Frank SSC Hanau-Rodenbach m 41 M55 2 1:41:17 4:47,9 1174
46 Reinhardt, Christian TSV Allendorf / Lumda m 42 M45 10 1:42:03 4:50,1 1251
47 Haal3, Sevim SSC Hanau-Rodenbach w 5 W40 1 1:42:20 4:50,9 1436
48 Gerber, Patrick Urban Runners Frankfurt m 43 M40 7 1:43:06 4:53,1 1435
49 Damm, Carmen TSV Allendorf w 6 W40 2 1:43:43 4:54,9 1254
50 KnieRRer, Marcel *Frankfurt m 44 M30 9 1:43:50 4:55,2 1138
51 Fenner, Doris Spiridon Frankfurt w 7 W45 2 1:43:53 4:55,3 1114
52 Kihne, Alexander *Seeheim m 45 M35 6 1:43:57 4:55,5 1144
53 Ulrich, Thorsten TV Nidda m 46 M35 7 1:44:18 4:56,5 1420
54 Weirich, Carsten TGS Hausen m 47 M45 11 1:44:39 4:57,5 1214
55 Schéfer, Katrin Team beVegt.de w 8 W35 1 1:45:27 4:59,8 1183
56 Vojtech, Vit *Bad Homburg m 48 M35 8 1:45:37 5:00,2 1206
57 Zott, lldiko Nobody w 9 W45 3 1:45:46 5:00,7 1268
58 Rittinghaus, Frank *Friedrichsdorf m 49 M45 12 1:45:58 5:01,3 1178
59 Niederhauser, Jorg *Usingen m 50 M40 8 1:46:12 5:01,9 1428
60 Reutzel, Gerhard RSC Niddatal m 51 M45 13 1:46:23 5:02,4 1175
61 Ponhl, Bianka Marathonprojekt Frankfurt w 10 W40 3 1:46:30 5:02,8 1172
62 Hensel, Andre SC Oberursel m 52 M45 14 1:46:32 5:02,9 1312
63 Rodriguez Calleja, Antonio *ESCHBORN m 53 M40 9 1:47:18 5:05,1 1181
64 Hecker, Matthias *Wollstadt m 54 M45 15 1:47:35 5:05,9 1426
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65 Stier, Reinhard BELC 89 Frankfurt m 55 M50 6 1:47:36 5:05,9 1429
66 Steinberger, Werner *Neu-Anspach m 56 M45 16 1:47:54 5:06,8 1195
67 Waldschmidt, Ullrich TV Wetzlar m 57 M55 3 1:48:30 5:08,5 1210
68 Elbrecht, Heinz Hillhunter-Hessen m 58 M55 4 1:48:36 5:08,7 1240
69 Zoger, Olaf Team Erdinger Alkoholfrei m 59 M45 17 1:49:18 5:10,7 1417
70 Niesmann, Holger *Frankfurt m 60 M 5 1:49:23 5:11,0 1160
71 Lutz, Thomas TC Rockenberg m 61 M45 18 1:50:06 5:13,0 1432
72 Steinbuch, Linda *Butzbach w 11 W55 1 1:50:31 5:14,2 1196
73 Landsmann, Christian *Florstadt m 62 M35 9 1:51:23 5:16,7 1145
74 Seidel, Simone Bio Runner Rhein-Main w 12 W35 2 1:51:35 5:17,2 1193
75 Fischer, Jirgen Fsv Michelbach m 63 M35 10 1:52:07 5:18,7 1115
76 Nauheimer, Ingo Eintracht Frankfurt Triathlon m 64 M35 11 1:52:14 5:19,1 1159
77 Wenk, Reinhardt Bio Runner Rhein-Main m 65 M55 5 1:52:30 5:19,8 1215
78 Becker, Alexander *Frankfurt m 66 M45 19 1:52:48 5:20,7 1424
79 Schulze, Heike LG Russelsheim w 13 W55 2 1:52:54 5:21,0 1191
80 Dr.hecker, Stephanie LG Brechen W 14 W30 3 1:52:57 5:21,1 1109
81 Krah, Werner TV Weilkirchen m 67 M60 2 1:53:05 5:21,5 1140
82 Haake, Klaus SG DB Ausdauer m 68 M45 20 1:53:17 5:22,0 1123
83 Gayol, Arturo *Friedrichsdorf m 69 M45 21 1:53:48 5:23,5 1119
84 Hohmann, Klaus GTown Kings m 70 M50 7 1:53:56 5:23,9 1131
85 Eisenschmidt, Armin LT Hanau/Bruchkdbel m 71 M35 12 1:54:05 5:24,3 1248
86 von der Grin, Klaus *Frankfurt Am Main m 72 M55 6 1:54:06 5:24,4 1223
87 Tolzel, Peter Fette Kette m 73 M50 8 1:54:11 5:24,6 1241
88 Koch, Mathias *Bad Homburg m 74 M50 9 1:55:28 5:28,2 1139
89 Wirth, Hartmut RLT Rodgau m 75 M65 1 1:55:40 5:28,8 1218
90 Mauersberger, Sophie HSG Turbine Zittau w 15 W30 4 1:56:19 5:30,7 1154
91 Hauer, Stefan Team Erdinger Alkoholfrei m 76 M40 10 1:56:26 5:31,0 1126
92 Guddat, Maximilian *Friedrichsdorf m 77 M50 10 1:56:35 5:31,5 1323
93 Guddat, Marcus *Friedrichsdorf m 78 M50 11 1:56:35 5:31,5 1322
94 Krieger, Christoph TV Seulberg m 79 M45 22 1:56:44 5:31,9 1143
95 Lauer, Frank FF Sulzbach m 80 M45 23 1:58:38 5:37,3 1234
96 Wiegand, Andrew *Rosbach V D Hohe m 81 M40 11 1:58:53 5:38,0 1427
97 Hollenstein, Michael Burgholzhausen m 82 M45 24 1:58:58 5:38,2 1132
98 Schafer, Christoph *Usingen m 83 M30 10 1:59:02 5:38,4 1184
99 Pflug, Heinz BELC 89 Frankfurt m 84 M65 2 1:59:08 5:38,7 1170
100 Doering, Dennis *Niddatal m 85 M30 11 1:59:29 5:39,7 1224
101 Petzschke, Ina Marathonprojekt Frankfurt W 16 W40 4 2:00:18 5:42,0 1169
102 Lenk, Martin TUS Nieder Eschbach m 86 M50 12 2:00:33 5:42,7 1236
103 Drof3el, Sebastian *|dstein m 87 M35 13 2:01:15 5:44,7 1110
104 Baumann, Johann SSG Langen m 88 M60 3 2:01:46 5:46,2 1105
105 Fuhrmann, Konny TSV Allendorf / Lumda w 17 W50 1 2:01:56 5:46,7 1250
106 Mainert, Ingo TSV Ober-Erlenbach m 89 M50 13 2:02:02 5:46,9 1237
107 Pischitzis, Anastassios *Friedrichsdorf m 90 M45 25 2:02:09 5:47,3 1171
108 Gerlach, Jorg *Rosbach V D Hohe m 91 M50 14 2:02:30 5:48,3 1430
109 Otto, Bernd *Darmstadt m 92 M70 1 2:02:43 5:48,9 1162
110 Westphal, Wolfgang Marathonprojekt F/DA m 93 M45 26 2:03:19 5:50,6 1216
111 Ober, Kerstin Marathonprojekt F/DA w 18 W30 5 2:03:19 5:50,6 1161
112 Owtschinikow, Jorg Marathonprojekt F/DA m 94 M45 27 2:03:24 5:50,8 1163
113 Lount, Tina w 19 W45 4 2:03:27 5:50,9 1434
114 Scholz, Hanno Sportclub Heide 03 e.V. m 95 M35 14 2:03:50 5:52,0 1187
115 Eggert, Iris Bio Runner Rhein-Main w 20 W50 2 2:04:10 5:53,0 1111
116 Lee, Alan Spiridon Frankfurt m 96 M50 15 2:04:10 5:53,0 1146
117 Brautigam, Peter TV Petterweil m 97 M65 3 2:04:42 5:54,5 1106
118 Jakobi, Barbara *Rosbach V D Hohe w 21 W50 3 2:04:48 5:54,8 1246
119 Unah, Susanne Marathonprojekt F/DA w 22 W55 3 2:05:34 5:57,0 1231
120 Knopf, Detlev *Frankfurt Am Main m 98 M50 16 2:06:36 5:59,9 1233
121 Schultheis, Bernard Marathon Projekt m 99 M50 17 2:07:30 6:02,5 1238
122 Hornung, Lothar Bio Runner Rhein-Main m 100 M55 7 2:07:42 6:03,1 1134
123 Schneider, Horst Winzerfreunde Risselsheim m 101 M60 4 2:07:45 6:03,2 1221
124 Gumpel, Kristin Erich Kastner-Schule Rodheim w 23 W 2 2:08:13 6:04,5 1225
125 Wegner-Pahl, Helga Spiridon Frankfurt w 24 W55 4 2:08:39 6:05,8 1212
126 Pahl, Matthias Spiridon Frankfurt m 102 M50 18 2:08:40 6:05,8 1164
127 Teufel, Gregor SC Steinberg m 103 M50 19 2:08:45 6:06,0 1202
128 Roder, Norbert LT Hanau/Bruchkébel m 104 M50 20 2:09:04 6:06,9 1180
129 Marz, Susanne LT Hanau/Bruchkdbel w 25 W50 4 2:09:04 6:06,9 1153
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130 Gross, Steffi SG Kuba w 26 W30 6 2:09:13 6:07,4 1121
131 Schouler, Patric die-kaltduscher.de m 105 M45 28 2:09:25 6:07,9 1188
132 Muihlenkamp, Markus Berger Schnecken m 106 M50 21 2:09:26 6:08,0 1157
133 Korbach, Tobias SG Rodheim m 107 M40 12 2:09:48 6:09,0 1423
134 Arbogast, Maria RFC Oberstedten w 27 W55 5 2:09:54 6:09,3 1102
135 Riedel, Bettina *Karben w 28 W55 6 2:09:58 6:09,5 1176
136 Marth, Hans Peter LT Hanau/Bruchkdbel m 108 M65 4 2:10:48 6:11,9 1152
137 Buttgens, Heidemarlen *Oberursel W 29 W 3 2:11:10 6:12,9 1108
138 Bartels, Maria *Frankfurt w 30 W45 5 2:11:27 6:13,7 1151
139 Bandov, Renata *Frankfurt w 31 W40 5 2:12:07 6:15,6 1104
140 Brendlin, Christiane Bio Runner Rhein-Main w 32 W50 5 2:12:24 6:16,4 1107
141 Lynetskiy, Oleg *Giel3en m 109 M 6 2:13:29 6:19,5 1150
142 Tresselt, Frauke *Landshut W 33 W U23 1 2:13:41 6:20,0 1203
143 Haub, Matthias *Neu-Isenburg m 110 M35 15 2:16:06 6:26,9 1125
144 Trost, Danilo *Wiesbaden m 111 M35 16 2:17:49 6:31,8 1204
145 Gorr-Klein, Jutta KSV Karben W 34 W50 6 2:18:16 6:33,1 1245
146 Erdmannschaub, Christine LT Hanau/Bruchkébel w 35 W50 7 2:18:48 6:34,6 1113
147 Momberg, Andreas SKV Buttelborn m 112 M50 22 2:19:40 6:37,1 1156
148 Behle, Werner *Ludwigshafen m 113 M55 8 2:19:43 6:37,2 1230
149 Kanda, Yusuke *Frankfurt m 114 M35 17 2:20:19 6:38,9 1220
150 Teichmann, Siegfried Selbolder Raal m 115 M55 9 2:20:28 6:39,4 1201
151 Pelzl, Alexandra *Hanau w 36 W45 6 2:20:39 6:39,9 1167
152 Godde, Dietmar LT Hanau/Bruchkdbel m 116 M70 2 2:21:06 6:41,2 1120
153 Wahl, Achim Marathonprojekt Frankfurt m 117 M50 23 2:26:52 6:57,6 1209
154 Haas, Meike *Gravenwiesbach w 37 W35 3 2:32:52 7:14,6 1124
155 Muller, Dieter Just Keep Running m 118 M55 10 2:33:24 7:16,1 1158
156 Angermann, Hagen TV Oberrodenbach m 119 M45 29 2:33:40 7:16,9 1101
157 Meyer, Barbel *Griesheim w 38 W60 1 2:34:21 7:18,8 1155
158 Khedri, Sanoz *Frankfurt am Main w 39 W35 4 2:36:07 7:23,9 1235
159 Fern, Sima Ginnheimer LT w 40 W60 2 2:42:53 7:43,1 1243
160 Stelling, Hartwig LT Offenbach m 120 M75 1 2:44:22 7:47,3 1198
161 Hermens, Dominique *Lich w 41 W 4 2:51:53 8:08,7 1127
162 Blazytko, Peter Frankfurt m 121 M55 11 DNF 3:18,5 1228

Anzahl Teilnehmer: 162

Info: Was bedeuten die Abkirzungen im Kopf der Ergebnisliste?

RANG: Teilnehmereinlauf ins Ziel, unabhéngig vom Geschlecht, Alter und Startzeit

NAME: Name des Teilnehmers
VEREIN/TEAM/*ORT: Name des Teams, wenn kein Teamname vorhanden, dann Ortsname (* ist vorangestellt)

JAHRG.: Geburtsjahrgang des Teilnehmers
M/W: Geschlecht des Teilnehmers

m/w P.: Platzierung (nach Geschlecht) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel

AK: Altersklasse des Teilnehmers nach einer Vorgabe des Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV)
AK P.: Platzierung (nach Altersklasse) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel

Zeit: Laufzeit des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel
min/km: Zeit die pro km gebraucht wird/wurde
STARTNR.: Starthummer des Teilnehmers

Der Ubersicht geschuldet wurde bei der Beschreibung nur "Teilnehmer" genannt, damit ist auch der Weibliche Ausdruck
"Teilnehmerin" gemeint!
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